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PROJEKT MIĘDZYNARODOWY

Nasi uczniowie biorą udział w projekcie od września 2024 roku. Jego
głównym celem jest rozwijanie umiejętności psychomotorycznych oraz
promowanie związku między ruchem ciała a procesami mentalnymi i

emocjonalnymi.

Projekt ma charakter międzynarodowy i obejmuje uczestników z aż 15
krajów: Hiszpanii, Turcji, Polski, Grecji, Albanii, Rumunii, Litwy, Włoch,

Bułgarii, Azerbejdżanu, Macedonii, Portugalii, Węgier, Serbii i Łotwy.
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W ramach projektu zadania oraz współpraca uczniów odbywają się w ośmiu
blokach tematycznych. Każdy blok jest przygotowywany przez inne państwo, a

na realizację zadań przewidziane są dwa tygodnie.
Podczas pracy nad zadaniami rozwijamy umiejętności motoryczne, poznajemy

różnorodne techniki plastyczne oraz tworzymy portret sportowca z kraju
naszych zagranicznych kolegów, zapoznając się przy tym z jego osiągnięciami.

Dodatkowo wykonujemy zadania muzyczne, ruchowe i relaksacyjne. Każdy
blok obejmuje również aktywności interaktywne, a kluczowym elementem

projektu jest komunikacja w języku angielskim.


